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Protokoll

Jahreshauptversammiung 2012

(auszugsweise)

Datum : 27.02.2012
Beginn : 20.07 Uhr
Ende : 22.05 Uhr
Ort : Hotel Sonnenhof

Anwesende : siehe Anwesenheitsliste
Delegierte siehe Delegiertenliste

TOP 1, BegriiBung und Feststellung der
Beschlussféhigkeit

Nach BegrufRung durch den 1. Vorsitzenden,
insbesondere des Birgermeisters Herrn Grof,
Frau Wiemken und des Ehrenvorsitzenden Herrn
Werner ergreift der 2. Vorsitzende das Wort.
AuRerhalb der Tagesordnung sind noch einige
Dinge zu klaren. Vor der offiziellen Delegierten-
versammlung sollen einige Ehrungen
vorgenommen werden. Herr Grof3 spricht ein
Grufwort. 22 Jahre Arbeit als Vorsitzender durch
Herrn Muhlena werden besonders hervorgehoben.
Herr Gro bedankt sich fir das groRe
Engagement des 1. Vorsitzenden und besonders
auch fur die Arbeit der vielen Jugendbetreuer und
Ubungsleiter im Verein. AnschlieRend ergreift Frau
Wiemken das Wort. Sie hebt die viele Arbeit und
das besondere Engagement des 1. Vorsitzenden
fur einen der groRten Vereine im Ammerland
hervor. Die Einrichtung der Geschéftsstelle ist
wahrend seiner Amtszeit erreicht worden. Im
Namen des Kreis-sportbundes bedankt Frau
Wiemken sich. Sie Uberreicht die Goldene
Ehrennadel des Lan-dessportbundes an den 1.
Vorsitzenden als Dank fir seinen unermudlichen
Einsatz. Der 2. Vorsitzende bedankt sich fur 30
Jahre Vorstandstatigkeit und winscht dem 1.
Vorsitzenden alles Gute fur die Zukunft und
Uberreicht einen Zuschuss zum neuen Fahrrad als
Dankeschon. Er bedankt sich bei Frau Muhlena fur
ihre Unterstlitzung und Geduld gegenuber der
Arbeit ihres Mannes.

Fur die Handballabteilung ergreift Herr Gerdes das
Wort. Er Uberreicht dem 1. Vorsitzenden ein
Abschiedsgeschenk. 1976 wurde der Grundstein
fur die Handballabteilung der TSG gelegt. Der 1.
Vorsitzende bedankt sich fur die schéne Zeit in
dieser Sparte. Frau Hiller Uberreicht ein Prasent
der Badmintonabteilung.

Der 1. Vorsitzende bedankt sich fur all die Auf-
merksamkeiten und leitet zum formalen Teil der
Delegiertenversammlung uber. Es erfolgt die Fest-
stellung der Beschlussfahigkeit der Versammlung.
Von 61 gemeldeten Delegierten sind laut Anwe-
senheitsliste zu diesem Zeitpunkt 47 Delegierte
anwesend. Da die Einladung in SPORT SPIEL
SPASS Nr. 113 ordnungsgemal und fristgerecht
erfolgt ist und mehr als 50% der gemeldeten
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Delegierten anwesend sind, ist die Versammlung
beschlussfahig. Die Tagesordnung liegt im Ver-
sammlungsraum aus, es gibt keine weiteren Ver-
anderungswiinsche. Im vergangenen Jahr sind
keine Mitglieder verstorben.

TOP 2, Berichte des Vorstandes

Der 1. Vorsitzende verweist zun&chst auf die
Berichte der Abteilungsleiter in SPORT SPIEL
SPASS Nr. 114. Er spricht allen ehrenamtlich
Téatigen seinen Dank aus.

1902 Personen waren zum Jahresende am
31.12.2011 gemeldet. Die wachsende Anzahl sollte
Anreiz sein, das Programm des Vereins weiterhin
auszuweiten. Bedarf ist unter anderem bei den
mannlichen Senioren zu sehen. Hier gibt es Ge-
sprache mit einem Ubungsleiter, so dass es bald
auch Sport fur diese Klientel geben wird. Der
demographische Wandel ist auch an der Alters-
struktur in der TSG zu erkennen. Genaue Zahlen
werden in Sport Spiel Spafy verdffentlicht. Der 1.
Vorsitzende hebt die entstandene Akzeptanz der
neuen Mehrzweckhalle hervor, die insbesondere
von der Abteilung Gesundheitssport genutzt wird.
Die finanzielle Struktur des Vereins wird zunehm-
end verandert. Der 1. Vorsitzende weist auf die
Tatigkeit des 2. Vorsitzenden hin, der mafgeblich
an der Umsetzung der neuen Abrechnungs-
strukturen beteiligt ist. Der 1. Vorsitzende spricht
den Ubungsleitern und Vorstandsmitgliedern sowie
Frau Espig seinen Dank fur die erneut sehr gute
Zusammenarbeit im letzten Jahr aus.

Der 1. Vorsitzende gibt einen kurzen Abriss lber
die eingereichten Berichte der Abteilungsleiter. Alle
hier genannten Angaben werden ausfihrlich in
Sport Spiel Spaft veréffentlicht und sind fiir alle
Interessierten nachlesbar (sh. Berichte der
einzelnen Abteilungen ab Seite 6)

Der 2. Vorsitzende berichtet vom Spiel der Volley-
ballmannschaft und weist auf all die notwendigen
Helfer im Verein hin. Er bedankt sich bei allen
Aktiven flr die tatkraftige Hilfe im Vereinsleben. Die
rechtlich sichere Aufstellung des Vereins ist
notwendig, diese Hinweise stoRen manchmal auf
Unverstandnis in den Abteilungen, sind aber not-
wendig, da Urheberrechte beachtet werden
miissen. Er weist auf das Risiko hin, dass die
Domain auf den Namen des 2. Vorsitzenden lauft.
Dies soll aber zuklinftig geéndert werden, so dass
die Seite offiziell auf den Verein gemeldet ist. In der
Geschéftsstelle wurden neue Mdbel angeschafft.
Die Baumalnahme der Mehrzweckhalle wurde
vom Landessportbund Uberpriift und fir gut ge-
funden, so dass keine Rickzahlungen von Férder-
geldern eingefordert wurden. Das neue Buch-
haltungsprogramm sorgt noch fiir einige Aufre-
gung, es zeigt sich aber, dass der Verein auf einem
guten Weg ist. Der Gesamtabschluss ist not-
wendig, um Uber eventuelle steuerliche Veran-



derungen im Vorfeld informiert zu sein. Einer
méglichen Uberprifung durch das Finanzamt
kénnen wir so standhalten. Der 2. Vorsitzende
bedankt sich bei Herrn Erben und Frau Espig fir
die viele geleistete Arbeit.

TOP 3, Kassenbericht 2011

Der Geschéftsfiihrer stellt den Kassenbericht vor,
der fir alle Anwesenden im Raum ausliegt. Er gibt
die Einnahmen und Ausgaben bekannt. Der
Haushalt 2011 des Hauptvereines konnte ohne
Verlust abgeschlossen werden. Das ist die positive
Aussage. Rickblickend war es nicht immer leicht,
das auch zu erreichen. Dazu im Einzelnen:

Die Einnahmenseite gegenuber der Ausgaben-
seite ergibt saldiert einen Uberschuss von 5335,84
€. In diesem Betrag enthalten sind Gelder, die
noch dem Baukonto zuzuordnen sind, dass aus
Kostengriinden Mitte des Jahres aufgeldst wurde.
Da diese Gelder zweckgebunden fir die
Tennishalle sind, bldhen sie den tats&chlichen
Gewinn zum Jahresende um T€ 2 auf, der
Uberschuss betragt daher nur 3,3 T €, in dem
auch noch ein Spendeneingang in Héhe von ca.
560 € enthalten ist. Letztendlich ergibt sich ein
echter Uberschuss von 2,7 T€.

Zur Einnahmenseite. Gegenlber dem recht
konservativen Ansatz der Position Mitglieder-
beitrdge (sie "setzt sich aus Beitragen und
Kursbeitrdgen zusammen) konnte mit einer
Steigerung um T 7,3 € auf T 172,3 € ein gutes
Ergebnis erzielt werden.

Dieser Betrag ergibt sich zum einen aus leicht
erhéhten Mitgliederbeitragen von ca. 154 T€ sowie
aus Ertragen aus Kursen in Héhe von T 17,8 €, die
in 2011 durch den Boom bei unseren
Kursangeboten gegentber 2010 um fast das
doppelte angestiegen sind (2010 hatten wir
Kurseinnahmen von etwa T 9,3 €)

Durch die Einnahmen bei den Kursbeitragen
konnten wir wie bereits in den letzten beiden
Jahren einen Negativirend bei unseren Einnah-
men verhindern — klar gesagt: ohne die Kurs-
beitrdge waren wir nicht in der Lage allen Abtei-
lungen die entsprechenden Budgets zur
Verfligung zu stellen und héatten auch im lau-
fenden Jahr nicht alle zusétzlichen Ausgaben ta-
tigen kénnen, wir missten Kiirzungen vornehmen.
Das wird bei den Erlduterungen zu den Ausgaben
noch deutlich werden.

Die erstmalig erhaltenen Erlése aus Hallen-
vermietung; hier handelt es sich um vertraglich
ausgehandelte Betrage, die die Stadt Westerstede
an die TSG bei Nutzung der Mehrzweckhalle zahilt,
waren mit 8000 Euro angesetzt, die auch
geflossen sind.

Nach Abschluss des Jahres fordert die Stadt
jedoch aufgrund der Prifung der genutzten Hallen-
zeiten einen Betrag von ca.930 € zuriick. Dieser

Betrag erscheint allerdings erst in dem Abschluss
von 2012.

Im Berichtsjahr sind die Zuschisse durch Stadt
und Landkreis erneut gekirzt worden. Die gezahl-
ten T€ 5,6 lagen um 700 € unter unserem Bud-
getansatz. Weiteren Kurzungen ist im geplanten
Budget fir 2012 Rechnung getragen worden.

Die Ubungsleiterzuschiisse erhshten sich leicht
gegeniiber 2010 um 400 € auf 11,7 T € und lagen
damit um 700 € Uber dem Budgetansatz.

Die Position Rest Baukonto wurde zu Anfang be-
reits erwahnt. Der unter den Einnahmen ausge-
wiesene Betrag war am 30.6.2011 bei Auflésung
des Baukontos noch vorhanden. Unter Position
Auszahlungen Baukonto finden sich dann die bis
Ende 2011 erfolgten Auszahlungen. Einnahmen
gegen Auszahlung ergibt den eingangs genannten
Betrag von 2 T€.

Die Position Spendeneingang gegen die Position
Spendenausgang weist eine Differenz von 560 €
aus. Der Betrag wurde in diesen Tagen an die
Abteilung Turnen weitergebucht. Voraussetzung
fir den genannten Spendenbetrag war eine
zweckgebundene Anschaffung flr diese Abteilung.
Diese Anschaffungen sind Ende Januar 2012
erfolgt.

Zur Ausgabenseite

Hier fallt die Differenz zwischen Planung und
tatsachlichen Ausgaben i. H. v. 13 T € auf.
Entstanden sind diese Kosten zum groRen Teil
durch  Anschaffungen fur den Sportbetrieb,
gedeckt durch Vorstandsbeschlisse u. a. fur die
Abteilungen Boxen, Turnen, Gymnastik Fitness
Tanz, Gesundheitssport, beim Tanzsport sowie
durch erhdhte Ausgaben im Bereich Verwaltung,
entstanden durch erhebliche Ausweitung der
Arbeitszeit von Frau Espig sowie fur die notwendig
gewordene Anschaffung von neuem Mobiliar in
der Geschéftsstelle. Hierdurch sind allein Mehr-
ausgaben in H6he von knapp T 6,3 € entstanden.
Neuland fir uns war die Hallennutzungsgebiihr, zu
zahlen an die Tennisabteilung fir die Nutzung der
Mehrzweckhalle. Angesetzt wurde, da noch kein
verbindlicher Vertrag vorhanden war, die Summe
die auch seitens der Stadt erwartet war, also 8 T€.
Tatséchlich sind in 2011 Kosten von 13 T€, also
ein Mehrbetrag gegeniber der Planung in Héhe
von 5 T€ entstanden.

Hier ist zu prifen, ob die vertraglich ausge-
handelte Stundenmiete den tatsachlichen Gege-
benheiten entspricht, zumal zwischen dem Ab-
rechnungsmodus der Stadt und damit dem
Zuschuss von der Stadt und dem Abrech-
nungsmodus der Tennisabteilung mit dem Haupt-
verein Unterschiede bestehen, die letztlich diese
hohe Differenz entstehen lieR3.

Im Ubrigen kann man davon ausgehen, dass die
angespannte Haushaltssituation der Stadt Weste-




stede Uber kurz oder lang auch uns treffen wird
und die Zahlungen in Zukunft vermutlich geringer
ausfallen werden.

Wie Anfangs erwahnt, konnten wir aber Dank der
erhéhten Einnahmen die zusatzlichen Ausgaben
auffangen. Die Abteilungen haben sich bis auf
angesprochenen Punkte in ihrem Budget bewegt.
Dafur bedankt sich der Geschaftsfihrer bei allen
Abteilungsleitern und den Beauftragten fir die
Abteilungskassen.

Wir weisen wie bereits schon im letzten Jahr auch
diesmal wieder die zusatzlichen Vermdgen vom
Hauptverein und die von der Tennisabteilung auf-
genommen Darlehen fiir die Mehrzweckhalle aus.
Neu dazu erscheint erstmalig das fur die TT-
Abteilung angelegte Festgeld in Hohe von T€ 15
Ab 2012 andert sich durch die Uberfiihrung der
Abteilungskassen einschlieRlich der bis dahin
gefuhrten “Nebenkonten” der Abteilungen bei der
Buchfihrung Einiges. Zuklnftig werden alle Bu-
chungen jeder Abteilung direkt in der Geschéfts-
stelle durch Frau Espig verbucht. Wir gehen davon
aus, dass bis heute unsere Buchhaltung und damit
die Abwicklungen korrekt gelaufen sind.

Ein neu angeschafftes Buchhaltungsprogramm
versetzt uns dennoch ab sofort in die Lage, noch
genauere Kontrollen vorzunehmen und insbe-
sondere durch die Zusammenfihrung der oben
genannten Konten die steuerrechtliche Seite voll
im Griff zu haben. Die steuerrechtliche Priifung
des Vereines haben wir an ein Steuerbera-
tungsbiro abgegeben. Gleichzeitig kdnnen und
wollen wir dann mit dem Abschluss 2012 erstmalig
alle Abteilungen, die eigene Konten fuhren, nach-
richtlich ausweisen und damit den Gesamt-
vermégensstand der TSG darlegen. Der Ge-
schaftsfiuhrer bedankt sich bei Frau Espig fur ihren
unermudlichen Einsatz bei den ganzen neuen
Tatigkeiten. Mégliche Fragen kénnen sowohl an
den Geschéaftsfuhrer als auch an den Vorstand
gestellt werden. Der 2. Vorsitzende weist darauf
hin, dass die vereinbarten Stunden in der
Mehrzweckhalle auch genutzt werden missen.
Nur so erhélt der Verein die Gelder der Stadt. Die
Kontenfiihrung mit der Tennisabteilung héngt mit
der zuklnftigen Situation der Halle zusammen.

Der 1. \Vorsitzende bedankt sich beim
Geschaéftsfuhrer fir die gute Arbeit und die klare
Vorstellung der Zahlen.

TOP 4, Bericht der Kassenpriifer
Hans-Gunther Hillers und Walter Seemann priften
die Kasse und konnten bei ihrer stichproben-
artigen Prufung keine UnregelméaRigkeiten fest-
stellen.

TOP 5, Entlastung des Geschéftsfiihrers
Der 1. Vorsitzende bittet um Entlastung des
Geschéftsfuhrers. Die Delegiertenversammiung
stimmt diesem einstimmig zu.

TOP 6, Entlastung des Vorstandes

Die Entlastung des Vorstandes wird von Herrn
Drossen beantragt. Den Vorstandsmitgliedern wird
fur die gute Fuhrung gedankt. Dem Vorstand wird
einstimmig Entlastung erteilt. Es gibt keine
Enthaltungen. Der Vorstand bedankt sich fur das
ihm entgegen gebrachte Vertrauen.

TOP 7, Wahl der Kassenpriifer 2012

Fur die kommende Kassenpriifung wird ein zweiter
Kassenprifer gesucht, der Herrn Seemann im
nachsten Jahr unterstitzt. Frau Jana Lenz stellt
sich zur Wahl und wird einstimmig gewahlt. Frau
Lenz nimmt die Wahl zur Kassenpriiferin an.

TOP 8, Satzungsdnderung

Aus steuerrechtlichen Veranderungen muss ein
Passus aufgenommen werden, der den
Delegierten vorgelegt wird. Diese Verdnderungen
beziehen sich auf die Ehrenamtspauschale. Eine
Aufwandsentschadigung wird in der TSG seit 1992
fur den Vorsitzenden und den Geschéftsfihrer
gezahlt. Festbetrage kénnen festgelegt werden,
dafiir muss die Versammlung abstimmen. Uber die
Aufnahme des Passus wird abgestimmt. Es gibt
zwei Enthaltungen. Die Satzungsénderung ist
damit angenommen und lautet wie folgt:

1. Die Mitglieder der Vereinsorgane nehmen ihre
Aufgaben grundsétzlich ehrenamtlich wahr.

2. Vorstandsaufgaben kénnen im Rahmen der
haushaltrechtlichen  Méglichkeiten durch  Be-
schluss der Mitgliederversammlung entgeltlich auf
der Grundlage eines Dienstvertrages oder gegen
Zahlung einer Aufwandsentschadigung nach § 3
Nr. 26a EStG ausgelibt werden.

3. Zur Erledigung von Geschéftsfuhrungsaufgaben
und zur Fuhrung der Geschéftsstelle ist der Vor-
stand ermachtigt, im Rahmen der haushalts-
rechtlichen Moglichkeiten hauptberuflich Beschéf-
tigte anzustellen.

4. Die Mitglieder und Mitarbeiter haben einen
Aufwendungsersatzanspruch nach § 670 BGB fur
solche Aufwendungen, die ihnen nachweislich
durch die Tatigkeit fir den Verein entstanden sind.
Hierzu gehoren insbesondere Fahrtkosten,
Reisekosten, Porto und Telefon.

TOP 9, Neuwahlen

Der 1. Vorsitzende bedankt sich fur die immer gut
funktionierende Zusammenarbeit im Vorstand.
Insbesondere Frau Espig hat in der Amtszeit des
1. Vorsitzenden ganz besondere Arbeit geleistet.
Der 1. Vorsitzende wiinscht dem Verein fir die
Zukunft alles Gute und die finanziellen Grund-
lagen, dass ein gut funktionierender Sportbetrieb
weiterhin moglich ist. Es wird ein Wabhlleiter fir die
Neuwahlen bengtigt. Der gesamte Vorstand erklért
heute den Ruicktritt, um eine komplette Neube-
setzung fur 4 Jahre zu erméglichen. Herr Drossen




wird gebeten, den Wahlvorgang zu leiten. Der 1.
Vorsitzende bedankt sich bei Frau Diekhofer und
Frau Espig fur die Zusammenarbeit. Nach 22
Jahren verlésst der 1. Vorsitzende seinen Platz,
die Anwesenden verabschieden ihn geblihrend.
Der Geschéftsfuhrer und der Sportleiter treten
zuriick und geben bekannt, dass sie fiir eine Neu-
wahl erneut zur Verfuigung stehen. Die Schrift-
fuhrerin gibt ihren Rcktritt bekannt, sie steht nicht
fur eine neue Kandidatur bereit.

Herr Drossen Ubernimmt die Leitung der Ver-
sammlung und bittet um Wahl des 1. Vorsit-
zenden. Herr Scherer stellt sich zur Wahl, es gibt
keinen Gegenkandidaten. Die Wahl erfolgt ein-
stimmig, es gibt keine Enthaltungen. Herr Drossen
beglickwinscht Herrn Scherer zur Wahl des 1.
Vorsitzenden. Herr Scherer nimmt die Wahl an. Er
bittet um Nachsicht, da er sich noch in der Lern-
phase befindet und hebt die wichtige Arbeit in den
Abteilungen hervor und bedankt sich fur das in ihn
gesetzte Vertrauen. Der 1. Vorsitzende berichtet
von den langen Planungen zur Neubesetzung des
Vorstands. Fur den 2. Vorsitzenden schlagt Herr
Scherer Rolf ClaaRen vor. Es gibt keine weiteren
Vorschlage. Herr ClaalBen wird einstimmig
gewahlt. Es gibt eine Enthaltung. Der 1. Vorsit-
zende begriflt Herrn Claaen im Vorstand. Herr
Erben stellt sich zur Wahl zum Geschéftsfihrer.
Es gibt keine weiteren Kandidaten. Er wird ein-
stimmig gewahlt, es gibt keine Enthaltungen. Herr
Pietras stellt sich zur Wahl zum Sportleiter. Es gibt
keine weiteren Kandidaten. Die Wahl wird ein-
stimmig bestétigt, es gibt keine Enthaltungen.
Detlef Lutter wird als Kandidat zum Schriftfihrer
vorgeschlagen. Es gibt keine weiteren Kandidaten.
Die Wahl wird einstimmig bestatigt, es gibt zwei
Enthaltungen.

TOP 10, Haushaltsvorschlag 2012

Die in diesem Entwurf vorgelegten Zahlen sind mit
den Vertretern der Abteilungen abgestimmt
worden. In der letzten Sitzung am 8.2.2012
konnten alle Positionen bis auf den Bereich
Basketball abschlieBend geklart werden. Der Etat
der  Basketballabteilung wurde in  einer
zusétzlichen Sitzung mit dem Abteilungsvorstand
am 24.02. noch einmal verhandelt.

Der Etat der Basketball-Abteilung konnte nicht
einvernehmlich mit der Abteilung abgestimmt
werden. Um dennoch ein Budget vorlegen zu
kénnen, wurden die im Abstimmungstermin
geschéatzten Daten verwendet und die entsprech-
enden Positionen (im Budget rot hervorgehoben)
in das Gesamtbudget eingebaut. Daraus ergibt
sich ein "Budgetminus von T€ 10, das durch
Auflésung von Ricklagen ausgeglichen werden
muss. Alle anderen Zahlen im Ausgabenbereich
basieren auf den Anforderungen der Abteilungen,

gleichzeitig musste Ricksicht genommen werden
auf eventuelle Einbrliche von Zahlungen durch die
offentliche Hand, wie bereits im Jahresbericht fur
2011 schon erwahnt.

Einnahmen:

Aufgrund erhdhter Mitgliederzahlen erwarten wir
leichte Mehreinnahmen gegentber 2011 von ca.
1000 € sowie als Folge der Ubernahme der
Volleyballkasse Einnahmen aus zusétzlichen
Abteilungsbeitrdgen in Héhe von 3 T€, also
Einnahmen von insgesamt T€ 158. Den Abtei-
lungsbeitrag finden wir im Einzelbudget der
entsprechenden Abteilung wieder. Die Einnahmen
aus Kursgebthren, die wie erwahnt wurde in 2011
erheblich stiegen, wollen wir auch in 2012 mit T€
17,5 halten. Bei den Einnahmen aus &ffentlicher
Hand sind wir mit T€ 7,5 bei den Hallenerlésen,
die die Stadt uns erstattet, sowie bei den
Zuschissen von Stadt und Landkreis sowie mit T€
5,5 unter den Ansétzen des Vorjahres verblieben.

Die Ubungsleiterzuschiisse haben wir erneut mit T
€ 11 eingestellt, da wir davon ausgehen, dass wir
auch in 2012 eine gleich bleibende Anzahl von
Ubungsleitern nachweisen kénnen. Die Position
Zuschuss fur die Tennisabteilung ist ein
durchlaufender Posten, der sich bei den Ausgaben
beim Budget der Tennisabteilung wieder findet.
Ausgaben

Im Bereich Verwaltung wurden erhebliche Ver-
anderungen durchgefuhrt. Im Bericht fur das
Haushaltsjahr 2011 wurde bereits erwdhnt, dass
die Abteilungskassen vom Hauptverein uber-
nommen werden.

Hierdurch  entsteht ein erhohtes Arbeits-
aufkommen, das durch Mehrarbeit im Bereich
Verwaltung ausgeglichen werden muss. Das Bud-
get wurde entsprechend angepasst.

Die bereits vollzogene Ubergabe der Abtei-
lungskassen schlagt sich auch bei den Budgets
der Handballabteilung und der Volleyballabteilung
nieder. Beide Abteilungen erhalten fur 2012 ein
um die HOhe des ubergebenen Bestandes der
Abteilungskasse erhdhtes Budget, bei Volleyball
wie bereits erwadhnt, ist zusatzlich der Betrag des
erwarteten Abteilungsbeitrag mit 3 T€ mit
eingerechnet.

Zu der Position Basketball habe ich bereits Stel-
lung genommen. Vorgesehen ist die Basketball-
Kasse in 2012 komplett in die Kassenfuhrung des
Hauptvereins zu integrieren. Der Endbestand 2011
der Basketball-Kasse betrug 12.393,55 €*

Die Position SondermaRnahme beinhaltet u. a. die
Anschaffung des erwédhnten Buchhaltungs-
programms. AuRerdem sind hier die noch vor-
handenen Mittel fir den Hallenausbau ausge-
wiesen.




Ebenfalls ist in den SondermaRnahmen ein erster
vorsorglich zuriick gestellter Betrag fur den
Ausbau des zweiten Parkplatzes auf unserem
Gelande ausgewiesen.

Soweit die Kurzvorstellung des Budgets das zu
erstellen fur das Jahr 2012 eine recht schwierige
Angelegenheit wurde. Der Geschéftsfihrer stellt
den Budgetentwurf zur Diskussion und bittet dem
Vorschlag zu folgen und dem Haushaltsvor-
anschlag zu genehmigen.

Der 1. Vorsitzende weist auf die gesunde
finanzielle Lage des Vereins hin. Im Haushalts-
entwurf sind Mehrkosten im Bereich der Buch-
haltung enthalten. Auch strukturelle Veradn-
derungen durch die Integration der verschiedenen
Abteilungskassen sind berucksichtigt. Zahlen-
méaRige Veranderungen zum Vorjahr ergeben sich
aus dieser Integration, die eigentlichen Zahlen fur
die Abteilungen haben sich nicht verdndert. Die
Basketballkasse hat schwierige Jahre hinter sich,
im letzten Jahr konnten allerdings hohe
Einnahmen verbucht werden. Dadurch entsteht ein
hohes Budget im Haushaltsplan, das eigentlich zur
Verfugung gestellte Geld vom Hauptverein ist im
Vergleich zum letzten Jahr geringer.

Es gibt eine Anmerkung zur Differenz, der 1.
Vorsitzende erklart, dass die Basketballabteilung
noch 13.000€ mitbringt. Damit ist die
Unstimmigkeit behoben. Der 1. Vorsitzende bittet
um Abstimmung des Haushaltsvorschlags. Es gibt
4 Enthaltungen, das Budget ist damit einstimmig
angenommen.

Jahresberichte 2011
Basketball

Umfang der Abteilung:
Jugendbereich:

weibliche Mannschaften

U14  Trainingsbetrieb im Neuaufbau

mannliche Mannschaften

U10  Trainingsbetrieb
U12 Bezirksliga

U14  Bezirksoberliga
U16  Bezirksoberliga
U18 Bezirksoberliga
U20 Bezirksoberliga und

Landesmeisterschaften

Seniorenbereich:
I. Herren 2. Regionalliga
Il. Herren Seniorenmeisterschaft
Hobbygruppen Trainingsbetrieb
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TOP 11, Ehrungen

Der ehemalige Vorsitzende Ubernimmt die
Ehrungen der 30- bzw. 25jahrigen Mitgliedschaft.
Anwesend waren Dorothea Willms, Stefan
Schréder, Kerstin  Wittkopf, Hannelore Schur,
Helga Kunz, Helene Frerichs und Alfred Meyer.
Der erste Vorsitzende bittet die Delegierten um
Zustimmung, den ehemaligen Vorsitzen-den
Gerhard Muhlena zum Ehrenmitglied zu ernennen.
Diese Zustimmung wird erteilt, der Vorstand
ernennt Gerhard Miuhlena gleichzeitig zum
Ehrenvorsitzenden der TSG.

TOP 12, Antrdge
Es liegt kein Antrag vor.

TOP 13, Verschiedenes

Die TSG Ubernimmt die Getrénkerechnung. Da es
keine weiteren Wortmeldungen gibt, bedankt sich
der 1. Vorsitzende und beendet die Sitzung.

Westerstede, 27. Februar 2012
(Kai-Uwe  Scherer — 1.
(Urte Diekhéfer — Schriftfiithrerin)

Vorsitzender)

Im Berichtszeitraum 2011 hat sich im Basketball
nicht viel veréndert. Unser langjahriger Spieler
Milos Stankovic ist Spielertrainer geblieben und
Rolf Giesmann unterstitzt ihn weiterhin als
Assistenz-Trainer. Milos  Stankovic trainiert
weiterhin mit allen Jugendmannschaften auBer
den Minis, dort unterstltzt ihn Vladimir Langovic,
der auch bei der 1.Herren als Spieler tétig ist.

Neben dem Trainingsbetrieb fur Leistungs- und
Hobbymannschaften konnten die Punktspiel-
runden mit sehr guten Ergebnissen abgeschlossen
werden. So etablierte sich die |. Herren in der 2.
Regionalliga nach letztem Jahr wieder im oberen
Tabellendrittel. In der Jugend erreichten die
Mannschaften auch gute Ergebnisse. Milos
Stankovic konnte durch sein Engagement viele
Jugendliche fur den Basketball begeistern. Des
Weiteren bildete er sich auch selbst weiter, in dem
er eine C-Leistungssportlizenz fir den Basketball
erwarb.



Besonders sind Franjo Borchers und Lukas
Higgen (Ehemaliger Jugendnationalspieler)
hervorzuheben, beide gehéren zu den
Leistungstragern im Nachwuchskader der EWE
Baskets (NBBL), zu dem auch Hauke Hinrichs seit
diesem Jahr gehort. Des Weiteren spielen die Drei
auch bei der 1.Herren in der 2.Regionalliga eine
wichtige Rolle. Zudem spielen noch ein paar
Jugendliche, die unter 20 Jahre alt sind, bei der
1.Herren mit. Bei der JBBL(U16 Team der EWE
Baskets), spielen noch Malte Ripken, Tammo
Hinrichs und Leandro Waskonig.

Im weiblichen Bereich sind wir im Moment leider
wieder nur im Trainingsbetrieb. Es ist schwer, die
Madchen bei den Belastungen der Schule oder im
Beruf in einen reguldren Spielbetrieb zu
bekommen.

Ein groRer Dank ist all denen auszusprechen, die
sich bei den wieder erhdhten Anforderungen im
Seniorenspielbetrieb und der Teilnahme der

Boxen

Die Athleten der Abteilung " Boxen" haben im Jahr
2011 Hoéhen und Tiefen erleben missen. Einige
Kémpfer haben sich gut auf ihre Kampfe
vorbereitet, die haben dann auch gewonnen.
Andere wiederum nicht und das Ergebnis war klar.
Ich bin mir sicher, dass wir uns im Jahr 2012 auf
viele Anderungen vorbereiten missen und dass
meine Kampfer sich selbst nicht enttiuschen
werden. Es sind viele Veranstaltungen geplant und
da wird die Abteilung "Boxen" mit einer Gruppe
hervorragender Athleten prasent sein.

Gesundheitssport

Reha-Sport fiir Kinder

Am Reha-Sport fur Kinder nehmen 9 Kinder,
Uberwiegend Jungen, im Alter von 5-10 Jahren
teil.

Zu uns in die Gruppe kommt das ganze Kind mit
seinen Starken und Schwachen. Es wird dort
abgeholt, wo es mit seiner Entwicklung steht.

Die Kinder lernen eigenverantwortlich sich zu
bewegen und die Fahigkeiten ihres Koérpers zu
entdecken. Sie erleben ihre Bewegungs- und
Experimentierfreude, schulen ihr Gleichgewicht,
ihre  Koordination, ihre Wahrnehmung, ihre
Wertschatzung und Akzeptanz in der Gruppe. Das
Alter ist nicht ausschlaggebend, sondern der
jeweilige Entwicklungsstand zum derzeitigen
Zeitpunkt.

Edith Claus-Klar
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Jugend am Spielbetrieb hohen Belastungen
aussetzen. Das Engagement gerade der fleilligen
ehrenamtlichen Helfer macht ein Gelingen erst
moglich. Stellvertretend fUr viele andere méchte
ich hier nennen

Ingo Mller, der als ausgebildeter Anschreiber die
Spiele der Herren betreut und auf vielen anderen
Wegen der Abteilung viel Unterstiitzung leistet,
Rolf Giesmann, der auch in diesem Jahr wieder
mit auf die weiten Touren gegangen ist,

Alfred Meyer, der nicht nur als Passwart viel zum
Gelingen der Abteilungsaufgaben beitragt.

Obligatorisch nun auch der Dank an alle, die sich
ideell und finanziell fir die Abteilung einsetzen.
Mehrkosten gerade im Spielbetrieb der Herren,
hier die Schiedsrichterkosten, fordern immer
wieder hohen Aufwand, um Gelder zu akquirieren.

Milos Stankovic

Nicht nur ménnliche Boxer werden zu Kampfern
ausgebildet, sondern auch junge Madchen und
Frauen werden sich im Ring behaupten.

Da wir in diesem Jahr wenige Trainingszeiten
haben, missen Jakob und ich versuchen, die
Boxer auf das entsprechende Leistungsziel zu
trainieren. Das werden wir auch dieses Jahr
schaffen.

Wiladimir Miller

Nordic Walking

Die ca. 40 Teilnehmer aller Gruppen (It
Teilnehmerliste!) trainieren samstags um 14.30
Uhr beim Vogelpark, dienstags um 18.30 Uhr beim
Vogelpark (im Winter auf der Héssensportanlage)
unter meiner Leitung und donnerstags um 18.00
Uhr auf der Héssensportanlage bei Elke Espig.
Das Training besteht aus einem
Aufwarmprogramm, einem Ausdauerteil,
Gymnastik (Dehn- und Kraftigungsiibungen) und
endet mit einer Entspannung. Pulskontrollen
werden durchgeflhrt.

Sportlicher Héhepunkt im letzten Jahr war der
Gang um das Zwischenahner Meer. Es wurde ein
Ausflug nach Bremerhaven (Klimahaus) und eine
Fahrradtour nach BarfRel (mit Picknick und
Besichtigung der Mooro-Produktionsstatte)



unternommen. Humorvolle Sketche der
Niederdeutschen Bihne Neuenburg sorgten auf
der alljahrlichen Weihnachtsfeier fur heitere
Stimmung.2011 fanden 2 Nordic-Walking-Kurse
unter meiner Leitung statt.

Ingrid Wedemann

Sport und Spaf ab 60 / Nordic Walking

Die 24 TN haben sich im vergangenen Jahr wieder
regelmalig getroffen mit dem Ziel, die
Beweglichkeit zu erhalten, zu reaktivieren, zu
entwickeln und zu trainieren.

Mit Spall und Freude waren alle beim Sommer-
und Adventfriihstiicken dabei.

Die NordicWalking -Gruppe am Donnerstag-
morgen trifft sich bei jeder Witterung an der
Hossenanlage mit ca. 17 TN (gelistet sind 31TN),
um auf der Tartanbahn oder im Hoéssenbusch zu
walken. Kleine Spiele und Entspannungsiibungen
gehéren zu jeder Stunde dazu. AuRerdem fanden
unter meiner Leitung 2 Nordic-Walking-Kurse statt,
durch die erfreulicher Weise auch neue
Vereinsmitglieder gewonnen werden konnten.

Liane Sander

Gesundheitssport Seniorinnen 2011

Die kleine, aber treue und sehr aktive Gruppe von
11  Frauen hat in diesem Jahr ein
Durchschnittsalter von 79 Jahren erreicht wobei
die Spanne zwischen 71 und 92 Jahren liegt. Trotz
der sehr unterschiedlichen Belastbarkeit gab es
viel Bewegungsfreude und  gemeinsames
Miteinander, was sich auch durch die nétigen
Fahrgemeinschaften auszeichnete. Sind doch
viele von uns schon mehr als 20 Jahre in dieser
Gruppe heimisch und die soziale Verbindung
sowie das regelméaRige Bewegungsprogramm sind
ein Lichtblick im manchmal schwierigen Alltag
geworden.
Renate Taute

Herzsport

Die Kardio-Fit Gruppe wéachst immer weiter und in
der Herzsportgruppe ist unsere Warteliste nicht
mehr so Uberfiillt, so dass die Patienten auch eine
Chance haben, einen Platz zu bekommen.
Sie trainieren unter der Leitung von Iris Hahn
immer montags von 19.00-20.00 Uhr und von
20.00-21.00 Uhr in der Gymnasium-Sporthalle.

Iris Hahn

Sport bei Multipler Sklerose

Unter der Leitung von Helga Harazim treffen sich
funf Teilnehmer mittwochs von 10.00-11.00 Uhr im
Spiegelsaal der RDS, um mit leichter Gymnastik,

Gehschule, Koérperwahrnehmung, Gespréchen
und  gemeinsamen  Unternehmungen  ihre
Beweglichkeit zu erhalten und soziale Kontakte zu
pflegen. Im Dezember 2011 bekam die
Gruppe eine Geldspende aus den Reinertragen
der VR Gewinnspargemeinschaft der Volksbank
Westerstede. Kirsten Scharnowski konnte den
symbolischen Scheck wahrend  einer kleinen
Feierstunde entgegennehmen. Von diesem Geld
sollen Pezziballe, Ballschalen und Aero-Steps
angeschafft werden.

Helga Harazim

Entspannungskurse

Es fand 2011 ein Entspannungskurs statt. Er war
ausgebucht.

Praventive Wirbelsdulengymnastik

In 2011 hatte die Gruppe 25 Mitglieder. Davon
trafen sich wdéchentlich ca. 15 TN, um ihre
allgemeine Fitness zu trainieren. Die Gruppe hat
sich in der Tennishalle gut eingelebt und wir
freuen uns Uber das reichhaltige Gerateangebot
und die tolle Musikanlage, die wir jede Woche
nutzen.

Reha-Wirbelsaulensport

Nach wie vor gibt es vier Reha-Sportgruppen, die
alle bis auf den letzten Platz belegt sind. Wir
konnten in 2011 die lange Warteliste etwas
abbauen, dennoch besteht weiterhin eine grolRe
Nachfrage. Die anfanglichen Schwierigkeiten mit
der Temperatur in der Tennishalle konnten
inzwischen mit einer zufriedenstellenden Lésung
Uberwunden werden.
Inzwischen leite ich die Reha-Gruppen seit 10
Jahren.

Kirsten Scharnowski

Yoga

Dieses neue Angebot in unserer Abteilung wird
sehr positiv angenommen. Dank unserer neuen
Kollegin, Insa Engelmann, eine Yogalehrerin,
konnten wir 2011 mit einem Kurs starten. Im
nichsten Jahr sind zwei weitere Kurse geplant, so
dass wir mit drei Kursen dem derzeitigen Boom
gerecht werden kénnen.

Insa Engelmann

Beckenbodengymnastik

Im letzten Jahr fanden jeweils im Frihjahr und im
Herbst zwei Beckenbodenkurse, geleitet von
Wiebke Hoffmann, statt. Sie bot die Kurse fiir
Anfanger und Fortgeschrittene an. Gelibt wurde im
Raum der Geschéaftsstelle, den wir inzwischen
auch fiir Yoga- und Entspannungskurse nutzen.
Kirsten Scharnowski



Gymnastik-Fitness-Tanz

In dieser Abteilung bieten 7 Ubungsleiterinnen und
1 Ubungsleiter 11 unterschiedliche Trainings-
gruppen an. Wie schon im letzten Jahr sind einige
unserer Gruppen in der Mehrzweckhalle unter-
gebracht. Die neue Musikanlage ist erfolgreich in
Betrieb. Wir danken an dieser Stelle Wilfried
Sander fiur seine aktive Unterstitzung beim
Installieren. Weitere Sportstatten sind die kleine
Hoéssenhalle und der Spiegelsaal der RDS-
Sporthalle. Als neue Ubungsleiterin konnten wir im
Sommer Anja Harwardt in unserem Verein
begrifen. Sie versucht, den groflen, nicht
endenden Ansturm in der aktuellen Fitness-
Sportart Zumba zu  bewdltigen.  Unsere
Ubungsleiterinnen bilden sich regelméaRig fort, um
neue Trends und Informationen in ihren
Ubungsbetrieb einzubauen.

Sabine Kathmann (Abteilungsleiterin)

Fitness am Donnerstag

Diese Ubungsgruppe fir Frauen besteht in diesem
Jahr 20 Jahre. Das Jubildum wird am 23. Juni
2012 mit einem Ausflug nach Cuxhaven-Duhnen
zum Wattlaufen und anschl. nach Bremerhaven im
Klimahaus gebihrend begangen. Wir trainieren
immer donnerstags von 19.30-21.00 Uhr im
Spiegelsaal unsere  Fitness. Nach einer
Aufwarmung folgt eine Aerobic-Schrittkombi zur
Verbesserung unseres Herz-Kreislaufsystems.
Anschlielend ,quélen® wir uns immer wieder gern
mit vielseitigen Ubungen zur Muskelkraftigung.
Dazu bedienen wir uns aus einem mittlerweile
sehr umfangreichen Repertoire an Kleingeraten
wie z.B. Hanteln, Tubes, Therabandern, Softpads,
Flexi-Bar,  Aero-Steps, Gewichtsballen und
Stepbrettern, die abwechselnd zum Einsatz
kommen. Den Abschluss der Stunde bildet immer
ein Dehnprogramm und anschlieRend eine Form
der Entspannung.

Nach dem Motto ,Im Verein ist Sport am
schonsten” treffen sich z. Zt. regelmaBig 15-20
Frauen im Alter von 47-66 Jahren und
unternehmen neben den regelmafBigen
Sportstunden jedes Jahr eine Kohltour, Radtour
mit Picknick und eine Weihnachtsfeier mit dem

Aktuelle Berichte

Laufen fiir Einsteiger

Es hat tatsdchlich geklappt! - Das hétte ich nie
geglaubt!

Dieser erstaunte Ausruf einer Teilnehmerin war fur
Andreas und mich als Trainer das grofte Lob.
Hatte sie doch gerade als Laufanféngerin, die

nicht mehr wegzudenkenden “Schrott-Wichteln®.
Neue Teilnehmerinnen sind willkommen.

Step-Aerobic

Diese Sportart wurde von mir in Kursform (auch
fir Nichtmitglieder) fir Erwachsene im Herbst
angeboten. Es gab zwei gut besuchte Kurse fiir
Anfanger und Fortgeschrittene. In diesem Jahr
werden zwei Kurse flir Fortgeschrittene im Januar
und September von jeweils 8 Ubungsstunden
sowie ein Schnupper-Kurzkurs fur Anfénger im
Juni jeweils dienstags in der Mehrzweckhalle
angeboten. Auf ganz neuen Rebok-Brettern nach
aktueller  Musik und mit interessanten
Schrittkombinationen am Step-Brett wird die
Koordinationsfahigkeit und Ausdauer sowie die
Muskelkraft trainiert. Der jetzt laufende Kurs zahlt
25 weibliche Teilnehmerinnen. Interessenten flr
die folgenden Kurse melden sich bitte in der
Geschéftsstelle an.

Zumba

Diese Sportart ist ein Tanz-Fitness-Workout, der
sich aus latein-amerikanischer und internationaler
Musik und passenden Tanzbewegungen wie u.a.
Samba, Salsa, Merengue und Mambo
zusammensetzt. Schnelle und langsame
Rhythmen sind auf der Basis von Aerobic
kombiniert, um eine einzigartige Balance von
Muskelaufbau und Konditionsverbesserung zu
erreichen.

Unter diesem Motto trainieren seit Sommer in
Kursen und jetzt auch in einer festen
Vereinsgruppe dienstags im Spiegelsaal der RDS-
Halle insgesamt 50-60 Frauen diesen Sport. Der
Kurs und auch die Gruppe sind z.Zt. hoffnungslos
ausgelastet, was einerseits Freude macht,
andererseits traurig stimmt, da man viele
Interessenten nicht bedienen kann.

Wir sind am Ball, noch Raumlichkeiten fir eine
weitere Zeit aufzutun.

Anja Harwardt hat die Zumba-Lizenz erworben
und nimmt an einer Ubungsleiter-C-Ausbildung
teil.

Weiter mit Jahresberichten auf Seite 12

niemals zuvor gejoggt 30 Minuten

durchgehend gelaufen.

war,

Nicht schnell, aber durchgehend: Das war das
Ziel unseres Kursangebotes. Dazu waren am



Anfang 18 Frauen und Manner bereit, die Mitte
April ihre ersten Laufschritte absolvierten. Im
Laufe des Kursus - wir trainierten 3 x die Woche -
sind zwar einige wieder ,abgesprungen”

krankheitsbedingt, aus privaten Griinden oder
auch, weil sie der Meinung waren, es nicht zu
schaffen. Der Rest aber - siehe oben:

Obwohl der Kursus auf 20 Ubungseinheiten
ausgelegt war, konnten bereits nach 15 Treffen
alle Ubrig gebliebenen 10 Lauferinnen und Laufer
sagen: Wir haben es geschafft!!!

Und so erhielten alle als Anerkennung und
Teilnahmebeweis eine  Urkunde und das
Laufabzeichen des Deutschen Leicht-
athletikverbandes. Bei der offiziellen Ubergabe
konnten wir 8 von den 10 Teilnehmern
beglickwiinschen. Die beiden fehlenden waren
schon im wohlverdienten Urlaub.

Berndt Erben

TSG Schwimmer bei Norddeutschen Mastersmeisterschaften vorne mit dabei

Bei den Norddeutschen Meisterschaften der
Masters am 24. Marz 2012 in Lubeck hat die
Schwimmabteilung der TSG Westerstede mit vier
Schwimmern erfolgreich teilgenommen.

Die gut organisierte Veranstaltung, bei der 399
Aktive insgesamt 1446 Einzel- und 111
Staffelmeldungen abgegeben haben, verlief ohne
gréRere Probleme.

Bei den insgesamt 10 Einzelstarts und 2
Staffelstarts konnte man sich stets in den vorderen
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Rangen platzieren und ist am Ende mit 4 Titeln im
Gepack nach Hause gefahren.

Zweimal Norddeutscher Meister.

So hieR es am Ende fur Helma Sutcliffe. Sie
gewann bei lhren beiden Starts in der Altersklasse
55 jeweils den Titel Uber die 100m und 200m
Freistil.

Ebenfalls zweimal Norddeutscher Meister wurde
Malte Pacholke. In der Altersklasse 35 verteidigte
er erfolgreich seine Titel aus dem Vorjahr Uber
100m und 200m Freistil. Auf der 100m Brust
Strecke erreichte er zudem einen dritten Platz.



Jeweils Zweiter wurde Alfred Meyerjurgens in der
Altersklasse 60 Uber die 200m Freistil und 1500m
Freistil. Platz Drei errang er auf der 100m Freistil
Strecke. Nadine Brunn erreichte in der Alterslasse
35 Uber die 50m Brust einen dritten Platz, zu Platz
7 reichte es auf den 50m Schmetterling.

Bei der 4x50m Lagen-Staffel konnte sich das
Team der TSG mit einer guten Leistung
lUberraschend den 2. Platz sichern. Mit der 4x50m
Freistil Staffel gelang es leider nur, einen vierten
Platz zu erreichen.

Malte Pacholke

Tischtennisspieler auf dem Brocken

Die TSG
Westerstede auf
dem Brockengipfel
vorn v. re. n. |i.

Horst ClaaRen,
Joachim Hartmann,
Daniel Sparding,
Michaela Gerdes,
Sina ClaaRen,
Steffen Weiers,
Jorn Friese,
Gunda Hartmann,
Malte Pott,
Adrian Gerdes,
Rolf ClaaRRen

hinten v. re. n. Ii.
Andre ClaaRen,
Muhammet Erdem
Lukas Hartmann.

Schon viele Jahre macht die Erste und Zweite
Tischtennismannschaft der TSG Westerstede zum
Saisonende mit Partnern eine gemeinsame Fahrt
ins Blaue mit einem jahrlich wechselnden Ziel,
welches der Unterzeichner organisiert. Dieses
Jahr flihrte die Bahnfahrt in den Harz, genauer ins
wunderschon restaurierte Wernigerode.
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Nach einer abenteuerlichen Fahrt mit kleinen
Verspatungen der Bahn, auf der zwischenzeitlich
auch ein Mitfahrer verlorenging, trafen wir am
Freitagabend an unserem Fahrtziel ein. Auf einer
Stadtflihrung ,durch 6 Jahrhunderte® wurden uns
neben den unzdhligen Fachwerkhiusern viele
Sehenswiirdigkeiten und  deren Geschichte



nahergebracht. Am Abend lieRen wir es uns im
Wernigeréder Brauhaus schmecken und genossen
das schéne Ambiente des Lokals. AnschlieRend
lieBen wir den Abend in der Badelandschaft
unseres Hotels, dessen Lage in unmittelbarer
Nahe zum Bahnhof mehr als giinstig war,
ausklingen.

Der 2. Tag fuhrte uns nach einer 90-minitigen
Fahrt mit der beschaulichen Harzer
Schmalspurbahn  auf den hoéchsten Punkt
Norddeutschlands, den 1142 hohen Brocken. Wir
hatten das Gliick, einen der durchschnittlich nur 55
Tage im Jahr zu erwischen, an denen eine
ungetriibte Fernsicht von ca. 80 km in alle
Richtungen méglich ist; und das bei schénstem
Sonnenschein.

Auch der anschlieBende Besuch im weitgehend
unbekannten 6rtlichen Luftfahrtmuseum wird allen
14 Mitfahrern noch in bester Erinnerung bleiben.

Fortsetzung Jahresberichte

Skigymnastik

Die jahrlich einmal stattfindende Skigymnastik
unter der qualifizierten Leitung von Hartmut
Kroncke fand im Januar 2011 bis zu den
Osterferien statt und ist auch in diesem Jahr
bereits wieder gut angelaufen. Bis zu 30
Teilnehmer (mannl./weibl.,6-70 Jahre) finden sich
jeden Sonntag von 11.15-12.15 Uhr in der
Mehrzweckhalle, die sich gut bewé&hrt hat,
zusammen. Die Musikanlage leistet motivierende
Hilfe, wie auch einige Kleingerate aus dem neuen

Bestand unserer Abteilung in der Halle
Anwendung finden.

Hartmut Kréncke hat an einer
Fortbildungsveranstaltung fur Skigymnastik

teilgenommen, um neue Ideen zum Thema

kennen zu lernen.

Fitness am Montag im Spiegelsaal

Von 30 Frauen, die auf unserer Telefonliste
stehen, trainieren wodchentlich ca. 20
Fitnessbegeisterte und verbessern ihr
Allgemeinbefinden mit Aerobic-Choreographien,
Kraft-  Koordinationstraining, Dehnung und
Entspannung. Die Geselligkeit kommt nicht zu
kurz und so treffen wir uns regelméaRig zu
Radtouren und anderen Aktivitéten.

Gymnastikgruppe am Mittwoch

Diese Gruppe hatte im vergangenem Jahr einen
guten Zulauf und so kommen jeden Mittwoch von
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Bei einem. Kartoffelgelage im altehrwirdigen
Wernigeréder Kartoffelhaus bildete das
Sommerwetter von fast 30 Grad den Hintergrund
fir einen schénen Ausklang des Tages.
Am Sonntagmorgen wartete bereits um 9.00 Uhr
ein Bus vor unserem Hotel, der uns zum
Besucherbergwerk Elbingerode brachte. Eine
Fahrt mit einer Lorenbahn in den Berg und eine
mit sehr viel Herzblut durchgefiihrte Fiihrung eines
ehemaligen ,Kumpels® machten den Besuch zu
einem unvergesslichen Erlebnis. Auch der
anschlieRBende Besuch mit Fuhrung in der
Ribelander Tropfsteinhéhle war fur viele der
Mitfahrer Neuland.
Nach einem gemdtlichen Eisessen unmittelbar
neben dem Wernigeroder Rathaus, traten wir am
spaten Nachmittag die Ruckreise ins Ammerland
an.

Rolf Claafien

18.30 bis 20.00 Uhr 15 - 20 Frauen, von insge-
samt 33, regelmaRig in die kleine Hossenhalle und
trainieren lhren Koérper zur Erhaltung einer guten
Konstitution. Wahrnehmungs- und Entspannungs-
Ubungen schlielen die Stunden ab.

Radtouren, Geburtstagsfeiern und eine
Weihnachtfeier gehéren zum Jahresprogramm
dazu.

Flexi-Bar

In diesem Jahr fanden vier Flexi-Bar Kurse statt,
einer von Januar bis Marz, der zweite von Mai bis
Juni, ein dritter von August bis Oktober, ein vierter
von November bis Dezember. Alle Kurse waren

ausgebucht und werden auch zukinftig
angeboten.
lch habe auch in diesem Jahr mehrere

Fortbildungslehrgénge besucht.
Kirsten Scharnowski

Fitness am Morgen

Die Gruppe zahlt z. Zt. 18 Teilnehmer im Alter von
39 - 69 Jahren. Wir treffen uns immer dienstags
um 9 - 10.15 Uhr (in der Mehrzweckhalle der TSG)
zur Verbesserung und Erhaltung unserer Fitness.
Gemutliche Kaffeerunden und andere Aktivitaten
(auBerhalb der Sporthalle) tragen zu einem guten
Zusammenhalt bei. Im Mai feiern wir unser
10jahriges Jubilaum. Neue Teilnehmer sind
herzlich willkommen.
Liane Sander



Bauchtanz

Seit Eroffnung der neuen Mehrzweckhalle biete
ich Bauchtanz als Vereinsgruppe jeden Mittwoch
von 20.00 bis 21.30 Uhr dort an.

Wir sind eine kleine Gruppe von 9 Tanzern, da
steht individuelles Training an erster Stelle.
Anfanger sind jederzeit willkommen, fir alle
Frauen, die gerne tanzen, unabhéngig von Alter
oder Statur.

Die Grundelemente des Orientalischen Tanzes
sind Isolationsbewegungen, deren Ubung ein
bewussteres Kérpergefiihl vermitteln. Durch die
Konzentration auf Anspannung und Entspannung
der verschiedenen Muskelgruppen ist der
Bauchtanz ein Fitnessprogramm fir Kérper, Geist
und Seele. Wir beginnen das Training mit einem
20 minidtigen warm up, welches aus Aerobic und

Fitness besteht. Danach vertiefen  wir
Grundbewegungen des Bauchtanzes. Mit viel
Spal  lernen  wir  Grundschritte,  schéne

Kérperhaltung und Arme und tun unserem Kérper
auf schonende Weise etwas Gutes. Neue
Choreographien und auch das Freitanzen gehéren
dazu. Ein 10 minutiges cool down mit Stretching
und Entspannung beendet das Training.

Der gemitliche Aufenthaltsraum l&dt oft zu einem
gemeinsamen Ausklang ein.

Auch Weihnachtsfeiern, Kohlfahrten, der Besuch
der World of Orient in Hannover und die
Jubildumsfeier der Bauchtanzgruppe des OTB in
Oldenburg gehorten zu unseren Aktivititen im
letzten Jahr. Auch Auftritte zur Rhodo, zum
Westersteder Stadtfest, zum Handwerkermarkt im
Mahlenhof Westerloy, zu Wohitatigkeitsveran-
staltungen (z. Ladies Circle), zur Orientalischen
Nacht im Sonnenhof oder auf diversen Feiern,
gehdren gelegentlich zu unserem Repertoire.

Als  Trainerin nehme ich regelmaRig
Qualifizierungen des NTB teil, sowie an

an

Handball

Seit dem 01.Juli 2011 ist die Handballabteilung der
HSG Westerstede / Bad Zwischenahn aufgeldst
und spielt nun wieder fir die TSG Westerstede.

Im Jahre 2011 haben Magret Wiegmann u. Jens
Busselmann ihre Trainerausbildung erfolgreich
abgeschlossen und ihre C-Lizenz erworben.
Leider fehlen uns immer noch Ubungsleiter bei
mittlerweile 8 Mannschaften in der Punktrunde
und 2 Minimannschaften.
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Bauchtanz-Workshops bei internationalen
Kinstlern (z. B. jahrlich auf der World of Orient).
Petra Eske-Gaertner

Fitness und Gesundheit

Diese Vereinsgruppe wird z.Zt. von 14 Frauen im
Alter von 45-60 Jahren besucht. Der Schwerpunkt
liegt auf der Erhaltung und Verbesserung der
allgemeinen  Leistungsfahigkeit, korperlichen
Beschwerden soll vorgebeugt werden, eine
bessere Belastbarkeit im Alltag erreicht werden,
um auch das Verletzungsrisiko zu vermindern.
Zu den Inhalten der Stunde gehdren
Mobilisation-Stabilisation-Kréaftigung-Dehnen,
Propriozeptives Training (z.B. mit Aerosteps u.
Ballkissen), richtiges Atmen, Férderung von
Kreativitat, Koordinations-, Entspannungs- und
Wahrnehmungslbungen.

Fur einen abwechslungsreichen Ablauf kommen
viele Kleingerate wie Therabdnder, Bélle, Reifen,
Hanteln, Stabe, Seile usw. zum Einsatz.
Freizeitaktivitdten wie Weihnachtsfeier, Kohlfahrt
und Radtouren férdern die soziale Verbundenheit.
RegelméRige Fortbildungslehrgange ermdglichen
mir, immer wieder neue Impulse zu setzen.

u.a.

Dorothea Willms

Fitness unter und iiber 50

Fit wie ein Turnschuh! Das Training dazu
bekommt man montags um 19 Uhr in der RDS-
Halle. Wir sind 30 Frauen zwischen 55 und (iber
70 und treffen uns einmal in der Woche zur
Gymnastik. Wir Gben mit verschiedenen
Sportgeraten unterstutzt durch moderne
Popsongs, Oldies und Entspannungsmusik und
haben auch auRerhalb der Halle SpaRk zusammen
bei unserer Sommer-Fahrradtour und unserem
Weihnachtsessen. Interessenten zum Mitmachen
sind herzlich willkommen.

Minis

Unsere ca. 15 Minis werden von U. Peters u. S.
Jelken betreut, die 5-6jahrigen Kinder rennen,
toben, spielen und machen Ballspiele, werden
somit an den Sport herangefhrt.

Maxis

Viel Spall und gute Laune stehen auch bei den
Maxis im Mittelpunkt, die 7u.8 jahrigen Madchen
und Jungen haben sich an mehreren
Minispielfesten im Ammerland mit Freude beteiligt.




Wegen Schnee u. Eisregen fiel unser Minispielfest
leider spontan aus. Es sind ca.15 Kinder in der
Halle, die unter der Leitung von M. Wiegmann u.
L. Gerdes das passen, fangen und werfen lernen
moéchten. 2012 wird C. Thenner die Maxis
Ubernehmen, um M. Wiegmann zu entlasten.

Weibl. E-Jugend

Die Trainingsbeteiligung ist mit 17-19 Spielerinnen
optimal, alle 14 Tage wird in Turnierfform mit 5
Mannschaften um den Sieg gerungen. Im August
war die weibl. E-Jugend beim
Kleinfeldhandballturnier zum Zelten in
Neuenkruge. Das hat die Mannschaft noch n&her
zusammen gebracht. Auch ein Sponsor hat
Trainingsjacken fr die Mannschaft bereitgestellt.

Mannl. E-Jugend

Auch bei der méannl. E-Jugend ist reger Betrieb.
Um die Grundlagen zu schaffen, stellen U.
Carstens und N. Hots bei den 13-14 Jungen die
motorisch-athletische Ausbildung in den
Vordergrund. Auch hier wird alle 14 Tage nach
vorgegeben Regeln (6+1 oder 3+3+1) mit viel
Spal} u. Freude um den Erfolg gekampft.

Ménnl. D-Jugend

In der Saison 2010/2011 hatte die HSG WST noch
2 D-Jugendmannschaften (beide aus WST)
gemeldet, die erste hat am Ende einen
hervorragenden 3. Platz in der Regionsliga
erspielt. Die zweite wurde, weil sie 3 mal in Folge
nicht angetreten ist, aus dem Spielbetrieb
ausgeschlossen. Durch die Trennung der beiden
Vereine sind 5 Spieler zum VFL Bad Zwischenahn
gewechselt.

In der neuen Saison 2011/2012 ist wieder eine
tolle Gruppe von 18 Spielern entstanden. In der
Vorrunde der Regionsliga West belegte die mannl.
D-Jugend einen hervorragenden 2. Platz und
spielt jetzt in der neu eingeteilten Regionsliga um
die Punkte. Hier ist es so, dass die Jungen 2 mal
in der Woche trainieren mdchten, leider steht
keine Hallenzeit zur Verfugung. Betreuer H-G
Gerdes

Weibl. C-Jugend

Die weibl.C-Jugend hatte es schwer in der neuen
Saison, die meisten Madchen kénnten noch D-
Jugend spielen, dadurch konnten in der Vorrunde
der Regionsoberliga keine Spiele gewonnen
werden. Doch A. Martin u. J. Biisselmann Uiben mit
viel SpaRl und guter Laune, sodass die 18
Mé&dchen nicht den Mut verlieren. Mittlerweile
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belegen sie einen oberen Platz in der
Regionsklasse.

Mannl. C-Jugend

In der Regionsoberliga Play off Meister Runde
wurde die mannl.C Jugend 5te, da konnte jeder
jeden schlagen, doch unseren Jungen ging zum
Ende ein bisschen die Puste aus. Obwohl| wir
hochklassige Spiele gesehen haben. In den
Relegationsspielen zur Landesliga wollten wir
weiter Erfahrungen sammeln, doch leider
verlieBen uns 4 Spieler in Richtung Bad
Zwischenahn, somit waren wir ohne Chancen in
Schuttdorf.

12 Jungs der neuformierten C-Jugend, trainiert
von J-G. Heidkross u. T. Peters, haben in der
Saison 2011/2012 der ROL West einen tolien 2.
Platz erspielt, nehmen damit in der ROL Play off
Meister teil, ein toller Erfolg.

Mannl. B-Jugend

Die erstmals in der B-Jugend spielenden Jungen
haben es in dieser Saison schwer, da nur 9
Spieler zur Verfugung standen, dann noch zwei
Spieler verletzungsbedingt ausfielen. Sie spielen
aber mittlerweile einen guten Handball, doch reicht
meistens am Ende die Luft nicht mehr aus. In der
RL belegt die Mannschaft einen guten Mittelplatz.
Betreuer H-G Gerdes

Damen

Die Damenmannschaft hat sich nach der Neu-
Strukturierung gut eingeschworen. Der Teamgeist
ist hervorragend. Es gelingt immer besser, einen
groferen Spielerstamm aufzubauen und die
neuen Mitspielerinnen zu integrieren. Zum
Jahresende wurde der erste Punkt geholt. Fir
Stammkréfte, die schon langer in der Mannschaft
mitspielen, war dies schon fast ein historisches
Ergebnis, lag der letzte Punktgewinn doch schon
lange zuriick. M. Wachendorf schaut mit seinem
Team nach vorne, um auf lange Sicht eine
schlagkraftige Truppe zu bilden.

Manner

Auch die Mannermannschaft hat sich nach der
Trennung neu formieren muissen, was ihr super
gelungen ist. Alle im gestandenen Mannesalter
mochten in erster Linie viel Spalk am Handballspiel
haben, aber auch einen gewissen Ehrgeiz
entwickeln. Gespielt wird in der Regionsklasse,
belegen dort zur Zeit einen hervorragenden 3.
Tabellenplatz. Verantwortlich fir die Mannschaft
ist T. Gerdes-Baumeister.

Hans Gerd Gerdes



Judo

Im zurlickliegenden Jahr erreichten die Judoka:
Hendrik Lamcken und Daniel Jasper durch die
Prifung des Niedersachsischen Dan Kollegiums
die Graduierung zum 2. Kyu (Blauer Gurtel).

Die Judoka Alexander Stepner und Yannick
Meiners erreichten durch die Prifung des
Deutschen Dan Kollegiums die Graduierung zum
3. Kyu (Griner Gurtel).

Weiterhin konnten die Prifung zum 6. Kyu (Weil-
gelber Girtel) folgende Judoka absolvieren:

Kinderturnen

Im Kinderturnen der TSG Westerstede gibt es 8
Gruppen. In den beiden Eltern-Kind-Gruppen, die
donnerstags von 15:30 bis 17:30 Uhr in der
Brakenhoffhalle turnen, tummeln sich etwa 74
Kinder, die von einem Elternteil oder Oma / Opa
begleitet werden. Die Kinder sind im Alter von 14
Monaten bis zu 4 Jahren. Das Angebot wird vor
allem in den Monaten Oktober bis Mai in dieser
groBen Anzahl genutzt. Die Leitung hat Marianne
Rohlfs mit Heike Tax als Helferin in der ersten
Gruppe.

Das Angebot umfasst den Aufbau aller grofRen und
kleine Sportgerate, die im Turnen Ublich sind. Sie
werden mit Weichbdden, Fallschirmen und Matten
umgewandelt in Kletter-, Balancier- und Spiel-
landschaften. Die  vielen phantasievollen
Aufbauten wirken sehr motivierend, sagen die
Eltern. Den Abschluss jeder Stunde bildet ein

gemeinsamer Kreis mit Sprechen, Singen,
Klatschen usw.
Héhepunkte im Jahresverlauf sind themen-

gebundene Aufbauten, etwa zu Ostern und
Weihnachten, das Faschingsturnen zusammen mit
den beiden Vorschulkindergruppen und ein
Abschlusskreis bei Kerzenlicht, Singen und einer
kleinen Bescherung am Jahresende.

Zur selben Zeit turnen zwei Vorschul-
kindergruppen bei den Ubungsleiterinnen Petra
Holz und Anja Keppner. Etwa 50 Jungen und
Médchen im Alter von 4 ; bis 6 % Jahren nehmen
das Angebot war. Da Petra und Anja nur ein
Hallenteil zur Verfugung steht, existiert eine
Warteliste.

Ein besonderes Ereignis neben dem grofRen
Trampolin und Faschingsturnen ist das Turnen im
Sommer mit Wasserstaffeln und
Wasserballonwerfen. Auch die Weihnachtsfeier
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Sanjay Bhardwaj, Tom Hippach, Jost Lamcken,
Yara Windeler, Markus Meinen und Pascal
Stulken.

Den 5. Kyu (Gelben Giirtel) erreichten die Judoka
Ole Riegel, Saskia Swoboda und Rena Bhardwaj.
Allen Priflingen nachtréglich noch einmal vielen
Dank fir das Engagement und weiterhin viel Erfolg
im Sport.

Matthias Pietras

mit Singen, Gedichtaufsagen und kleinen Spielen
ist Tradition.

Mittwochs zwischen 15:30 und 17:30 Uhr treffen
sich in der Brakenhoffhalle die schulpflichtigen
Kinder zum Turnen. In der ersten Gruppe turnen
zur Zeit 25 Jungen und Madchen im Alter von 6
bis 8 Jahren, bei den 8 — 11 jahrigen sind es 30
Teilnehmer. Wiederum wurde das
Kinderturnabzeichen abgenommen. 42 Kinder
haben die geforderten Leistungen erbracht und
wurden mit einer Urkunde belohnt.
Faschingsturnen, eine Sommer-Olympiade,
Fitnesswettkdmpfe und eine Weihnachtsfeier sind
weiterhin  begehrte ~ Unterbrechungen  des
normalen Programms. Die Leitung der Gruppe hat
Petra Holz mit Ute Schréder als Helferin.

Marianne Rohlfs bietet Turnen fur 3 % bis 4 %
jahrige Kinder an, und zwar mittwochs in der
Brakenhoffhalle von 15:30 bis 16:45 Uhr
zusammen mit Heike Tax. Auf Mithilfe einiger
Matter und Véater sind wir dringend angewiesen,
sowohl beim Aufbau der Geréate als auch bei der
Betreuung und Sicherung. Zur Zeit turnen 20
Kinder und es besteht eine Warteliste.

Eine Einradgruppe, die von Kirsten Scharnowski
geleitet wird, trainiert montags von 16:30 bis 18:00
Uhr in der kleine Héssenhalle mit 20 Teilnehmern.
Die Méadchen und ein Junge bringen ihre Einrader
und z. T. Hochr&ader mit. Im Januar fuhr Kirsten mit
10 Teilnehmerinnen zum 1. Ammerlander
Einradtag nach Apen. Einen Tag lang wurden
verschiedene Workshops belegt und neue
Fertigkeiten wie Aufstiege, Wheelwalking oder
Einbeinfahren trainiert.

Marianne Rohlfs



Leichtathletik

2011 war fOr uns ein interessantes Jahr. Aus 4
Gruppen sind uber die Reduzierung auf 3, nun
endglltig 2 Gruppen geworden. Die Kinder und
Jugendlichen mussten sich viel umstellen. Helene
und Martin hatten die 3 "kleinen" Gruppen geleitet
und ich die Jugendlichen. Aufgrund der Tatsache,
dass Martin durch sein Studium und Helene mit
den Vorbereitungen zu ihrem Abitur teilweise das
Training nicht Ubernehmen konnten, haben wir
entschieden, dass ich auch das Training der
Kleinen mit Ubernehme. Daflir musste aber
sichergestellt werden, dass es keine Uber-
schneidungen mehr gibt. Die Kinder haben sich
gut darauf eingestellt. Trainiert werden jetzt beide
Gruppen gemeinsam von uns drei. Dadurch ist
das Training auch abwechslungsreicher
geworden. Jeder bringt seine Starken ein, was
sich nur positiv auf unsere Gruppen auswirken
kann.

In der Gruppe der bis zu 12 jahrigen Kinder haben
wir sowohl Zuwachs als auch Abgange (bedingt
durch den Wechsel zu den Jugendlichen)
feststellen kénnen. Wir sind sehr stolz darauf,
dass aus dieser Gruppe auch Kinder an den
Meisterschaften teilgenommen haben. Und wir
hier auch Kreismeister stellen konnten. Unser
Bestreben ist es, im Jahr 2012 eine weitaus

Tennis

Unsere Tennisabteilung kann auf ein
folgreiches Jahr zurtickblicken.

Wir freuen uns besonders dariiber, dass erneut
viele Kinder und Jugendliche zu uns gekommen
sind. Insgesamt sind jetzt 66 Kinder und
Jugendliche aktiv. Unser Angebot, allen ein dem
Alter und den personlichen Mdoglichkeiten
gerechtes  Training zu bieten, hat sich
offensichtlich herumgesprochen und wurde sehr
gut angenommen. Vor allem ist diese tolle
Entwicklung auf den enormen Einsatz unserer
Jugendwartin  Silkke Hannack zurlickzufihren.
Danke Silke!

Aber auch im Erwachsenenbereich haben wir viele
neue Mitglieder gewinnen kodnnen. Entscheidend
dazu Dbeigetragen hat unsere Veranstaltung
“Deutschland spielt Tennis -. Wir machen mit*, die
wir Anfang Mai zum Beginn der Sommersaison
durchgefiihrt und mit einem Tag der offenen Tur
verbunden haben.

Im sportlichen Bereich haben wir im Jugendtennis
einen Neuanfang gestartet. Zwei eigene
Jugendmannschaften und zwei Spielge-
meinschaften mit dem TC Edewecht haben an den
Punktspielen teilgenommen. Besonders
erfolgreich war die A-Jugend Spielgemeinschaft,

er-
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héhere Beteiligung zu erreichen.
In der Jugendgruppe (mit den Erwachsenen) hat
sich ein fester Stamm entwickelt, so kénnen wir
noch effizienter das Training angehen. Unser Ziel
fur das kommende Jahr ist es, das Potenzial der
einzelnen Athleten noch mehr aus ihnen heraus zu
holen. Hierfir haben wir eine individuellere
Trainingsplanung vorgesehen. Wir sind auf einem
sehr guten Weg dahin. Leider hatten wir aus
dieser Gruppe kaum Teilnehmer bei den
Meisterschaften.  Wir  konnten eine  gute
Platzierung im Mehrkampf bei den Schulerinnen B,
sowie die Teilnahme der Erwachsenen bei den
Einzelmeisterschaften und dem Crosslauf erzielen.
Wir hoffen, dass wir im kommenden Jahr mehr
Athleten aus dieser Gruppe an den Start bringen
kénnen.

Ein weiteres Vorhaben fir das neue Jahr wird
sein, neue Trikots fir unsere Athleten zu
beschaffen. So werden wir im neuen Glanz bei
den Meisterschaften 2012 antreten.

Helene, Martin und ich bedanken uns bei allen
Athleten fir ihre gute Zusammenarbeit mit uns.
Wir sehen sehr positiv ins Jahr 2012.

Jana Lenz

die in ihrer Staffel alle Begegnungen mit einer
Ausnahme 6 : 0 gewonnen hat.

Die Damen-50-Mannschaft erkémpfte sich in der
1. Bezirksliga einen guten Mittelplatz. Einen guten
Mittelplatz belegte auch unsere Mannschaft in der
NTV-Damen-Doppel-Runde.

Im Mérz, April und Oktober haben wir an mehreren
Wochenenden und Abenden die Auflenanlagen
hergerichtet bzw. winterfest gemacht. Wir
bedanken uns bei allen Mitgliedern, die geholfen
haben.

Im September fanden die Jugend-
Vereinsmeisterschaften statt. Wir haben uns Uber
die starke Beteiligung der Kinder und
Jugendlichen sehr gefreut. Am darauffolgenden
Tag haben wir dann den Abschluss der
Sommersaison mit einem zwanglosen ,Lustigen
Mixed" und einem gemdtlichen Ausklang gefeiert.
Eine insgesamt gelungene Veranstaltung.

Unsere ,neue” Halle hat ihre Bewahrungsprobe
bestanden. Auch die gemeinsame Nutzung der
Halle mit Abteilungen der TSG als Mehrzweckhalle
hat sich nach kleinen ,Startproblemen” bewahrt.
Insgesamt ist die Halle gut ausgelastet.

Am 30. Maérz fand im Clubhaus unsere
Mitgliederversammlung statt. Neben den Ublichen



Regularien wurden die anstehenden Wahlen

_durchgefihrt. In dieser Versammlung wurde unser
bisheriger Platz- und Anlagenwart Manfred
Martens verabschiedet, der nach langjahriger
erfolgreicher T&tigkeit nicht wieder kandidierte. Wir
bedanken uns bei ihm fur seinen sténdigen und
nimmermiden Einsatz, insbesondere auch fiir die
baulichen Planungen des Clubhauses, der Platze
und zuletzt der Hallenrenovierung.

Tischtennis

Zum 3. Mal nach 2000 und 2008 wurde die
Seniorenmannschaft der TSG 2011
Niedersachsenmeister, diesmal in der Klasse U50.
Durch diesen Sieg qualifizierten sich Horst
Claalien, Ingo Boéger, Rolf ClaaRen und Wilfried
Lindhorst erstmalig fur die Teilnahme an der
Deutschen Mannschaftsmeisterschaft, die Ende
Mai im saarldndischen Merzig stattfand, was als
H&hepunkt in der Uber 4 Jahrzehnte wahrenden
Tischtennis-Laufbahn der vier TSG-ler
anzusiedeln war. Das Team war sogar nahe dran,
bei der 3-tdgigen Veranstaltung die Runde der
letzten vier zu erreichen; hierzu fehlte auch ein
wenig das nétige Gluck.

Top-Punktspielresultat im  Fruhjahr  war die
Meisterschaft der 5. Herren in der 4. Kreisklasse.
Jeweils den 3. Rang holten die 3. und 4. Herren.
Durch die Vizemeisterschaft in der Schiiler-
Kreisliga schaffte die 1. Schiler den Aufstieg in die

Bezirksliga.
Im Sommer nahmen wir wieder mit 2 Teams an
der Stadtolympiade teil. (s. SSS-

Dezemberausgabe ).

Volleyball

Volleyball in der TSG Westerstede hatte schon
immer zwei Gesichter: eine aktive Gruppe von
Hobbymannschaften auf der einen Seite und eine
wechselnde Zahl von punktspielenden
Mannschaften auf der anderen Seite. Unter den
Hobbymannschaften ist es die Mittwochsgruppe,
die seit Jahren auch an der Punktspielrunde der
Hobbymannschaften teilnimmt und der man in
diesem Jahr zu Meisterschaft und Aufstieg
gratulieren konnte. Den Spielerinnen und Spielern
ist in der hoheren Spielklasse und gegen
erfahrenere Gegner Gliick zu wiinschen.

Fur die Wettkampfmannschaften lagen im
vergangenen Jahr Aufstieg und Abstieg, Licht und
Schatten dicht beieinander. Der lange angestrebte
und endlich erreichte Aufstieg der
1.Herrenmannschaft der VSG Ammerland, unserer
Spielgemeinschaft mit dem VfL Bad Zwischen-
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Als Nachfolgerin wurde Bianca Hinrichs gewdhilt,
die sich ihrer Aufgabe mit Schwung angenommen
hat.

AbschlieRend ein herzliches Dankeschén an alle
Mitglieder, die durch ihren Einsatz zu einem guten
Gelingen des Tennisjahres 2011 beigetragen
haben.

Manfred Goldenstein, Vorsitzender

Seit September sind 4 Jugendmannschaften
(vorher 3) und 5 Mannerteams fiir uns an den
Tischen bei den Punktspielen. Thore Eilers
(Jungen) und Torben Klockgether (Schiiler-C)
waren unsere Aushéngeschilder und gleichzeitig
Sieger bei den Nachwuchs-Kreismeisterschaften
im Herbst des Jahres. Bei den Erwachsenen
belegte Robert Schulze Platz 2 in der Herren-E-
Klasse.

Sehr erfreulich war die Teilnehmerzahl bei
unserem 36. Jugendturnier am 4. Advent. Mit 370
Teilnehmern wurde die Zahl des Vorjahres um gut
100 dbertroffen. Unter anderem waren auch
Teilnehmer aus Belgien und der Niederlande am
Start.

Am Ende der Hinrunde, welche die 1. Jungen als
Herbstmeister der Kreisliga und die 1. Herren auf
dem 2. Platz in der Bezirksliga abschloss, gab es
mit den Kreispokalsiegen der 1. und 2. Herren
noch zwei schéne Erfolge zu vermelden.

Rolf ClaalRen

ahn, in die zweite Bundesliga beschert den
Volleyballinteressierten aus der gesamten Region
seit dem Herbst immer wieder attraktive Spiele.
Die derzeitige Platzierung auf Platz 8 riickt den
Klassenerhalt in erreichbare Nahe. Daneben
verblasst der erfolgreiche Wiederaufstieg der
2.Herren in die Oberliga, wo sich die Mannschaft 3
Spieltage vor Ende der Saison auf Platz 8 befindet
(letzter Heimspieltag: 10.03.12 in der RDS).

Die Schattenseite der Medaille erwischten in
diesem Jahr die Regionalliga-Spielerinnen der
TSG. Nach einer verletzungsbedingt ungliicklich
verlaufenen Saison mussten sie trotz gewonnener
Relegation den Abstieg am Griinen Tisch
akzeptieren, da aus der 2.Bundesliga zwei
Mannschaften in die RL Nordwest absteigen
mussten.



Nach dem Ausscheiden von 5 Spielerinnen aus
dem Kader ist der neue Trainer Matthias Lucas
bemiiht, eine schlagkraftige Truppe zu formen, die
- wenn nicht in diesem so doch spétestens im
nachsten Jahr - wieder an der Spitze der Oberliga
mitspielt.

Erfreulich ist die derzeitige Situation der 2.Damen
in der Verbandsliga unter Trainer Nils Wiese. Es
deutet alles darauf hin, dass die Mannschaft, in
der etliche Spielerinnen den Sprung tber 2 Spiel-
klassen hinweg erfolgreich gemeistert haben, den

Klassenerhalt schaffen wird. Die in der
vergangenen Saison erfolgreiche
3.Damenmannschaft musste wegen dieser
Umbesetzung vom  Spielbetrieb  abgemeldet
werden.

Die beim NVV als TSG 4 gefiihrte 3. Damen unter
ihrer Trainerin Claudia Stoffers steht zur Zeit auf
einem viel versprechenden 2. Platz in der
Kreisliga. Die Hoffnung auf den Aufstieg des
Teams in die Bezirksklasse ist durchaus

Schwimmen

Abwechslungsreich und ereignisreich, so kann
man das Jahr 2011 der Schwimmabteilung kurz
beschreiben.

Wie in den Vorjahren wurden auch in 2011 diverse
Wettkd@mpfe angesteuert und oftmals fand man die
Schwimmer der TSG auf den vorderen Platzen
wieder.

Besonders hervorzuheben ist an dieser Stelle
noch einmal die Durchquerung des
Zwischenahner Meeres im August, bei der alle
Schwimmer der TSG in den TopTen landeten.

Kurz vor Redaktionsschluss:
Tischtennisabteilung in Aktion

Die Tischtennisabteilung der TSG Westerstede
bietet ihren Aktiven auch wé&hrend der
punktspiellosen Zeit einige Aktionen an.

Vom 6.-8.7. folgt eine Auswahl von 6 Spielern aus
allen 4 Ménnermannschaften einer Einladung des
TSV Ensen-Westhoven (bei Kéln) wo zwei
ehemalige Spieler der TSG schon seit einigen
Jahren eine neue Heimat gefunden haben.

SchiieBllich bietet die Tischtennisabteilung den
Mitgliedern der Jugendabteilung am 21. Juli eine
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berechtigt. Die beiden Mannschaften in der
Kreisklasse haben im Laufe der Saison an
Erfahrung und Spielwitz gewonnen, so dass in
2012 schon einige Spiele gewonnen werden
konnten.
For Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 15
gibt es zurzeit 6 Gruppen in TSG und VSG, die in
diesem Jahr am Spielbetrieb der Jugendligen der
U13/U 14 /U 16 und U 18 teilnehmen. Hier ist
der Zulauf vor allem bei den Madchen immer noch
recht groB3, lediglich der Mangel an Ubungsleitern
und passenden Hallenzeiten setzt weiterer
Expansion Grenzen.
So sind wir natlrlich immer auf der Suche nach
Mitarbeitern bei der Betreuung der Gruppen und
im organisatorischen Bereich, denn auch fir die
kommende Saison mdchten wir den Jugendlichen
regelmélliges Training und die Teilnahme am
Wettkampfbetrieb der Jugendligen erméglichen.
Gabi Dépke

Damit es weiterhin bei den Schwimmern nicht
langweilig wird, konnte 2011 - nach langer
Durststrecke - wieder eine Nachwuchsgruppe ins
Leben gerufen werden.

Unter Leitung von Victoria Thiemann und Hans-
Dieter Pacholke sind seit September 15 Kinder
einmal in der Woche mit Begeisterung und Flei
dabei, sich schwimmerisch weiter zu entwickeln.

Flr das Jahr 2012 haben sich die Trainer und
Aktiven viel vorgenommen, ob die Anstrengungen
auch belohnt worden sind steht dann bestimmt in
den nachsten Ausgaben der TSG-Zeitung.

M. Pacholke

Fahrt in den Heidepark Soltau an. Nahere Details
sind bei den Jugendbetreuern zu erfahren.
Zwischendurch findet am 2.7. um 19.00 Uhr die
alljahrliche Abteilungsversammlung statt, wozu
alle  Aktiven eingeladen sind.  Wichtigster
Tagesordnungspunkt ist die personelle Einteilung
der je 4 Manner- sowie Jugendteams, die ab
September an den Punktspielen teilnehmen.

Rolf Claalen



TSG Wiebke
gymnastik 18.30 Uhr Geschéfts- Hoffmann
stelle
Entspannung 06.11.2012 Ab Dienstag TSG Kirsten
bis 19.15 Uhr 6 Abende Geschéfts- Scharnowski
11.12.2012 stelle
Flexi-Bar 18.09.2012 Ab Dienstag Spiegelsaal Kirsten
bis 17.30 Uhr 10 Abende der Scharnowski
04.12.2012 RDS
Nordic-Walking 06.09.2012 18.30 - | Donnerstag Hbéssen- Liane Sander
bis bis 8 Abende Sport-
25.10.2012 19.45 Uhr anlage
Step-Aerobic 25.09.2012 Ab Dienstag TSG Sabine
bis 20.15 Uhr 8 Abende Mehrzweck- Kathmann
27.11.2012 halle
Yoga ‘ 10.09.2012 | Ab Montag - | TSG Insa
' ' bis 1 19.30 Uhr | 7 Abende Geschéfts- Engelmann
: 122.10.2012 S : | stelle
Yoga 06.09.2012 8.30 Donnerstag TSG Insa
Fortgeschrittene bis bis 7 Vor- Geschéfts- Engelmann
18.10.2012 9.40 Uhr mittage stelle
Yoga 06.09.2012 9.50 Donnerstag TSG Insa
Anfanger bis bis 7 Vor- | Geschafts- Engelmann
18.10.2012 11.00 Uhr mittage stelle
Zumba 04.09.2012 20.30 Dienstag Spiegelsaal Anja
bis bis 7 Abende der Harwardt
16.10.2012 | 21.30 Uhr RDS
Zumba 106.11.2012 | 20.30 | Dienstag Spiegelsaal Anja
: bis bis | 7 Abende der | Harwardt
= 18.12.2012 | 21.30 Uhr - RDS ‘
Zumba 06.09.2012 19.00 Donnerstag RDS-Halle Insa
bis bis 7 Abende Engelmann
18.10.2012 | 20.00 Uhr
Zumba 08.11.2012 | 19.00 | Donnerstag | RDS-Halle Insa
- bis Lkbis | 7 Abende ' Engelmann
20.12.2012 | 20.00Uhr | s e
i G enauen Termin bitte Ende August in der Geschaftsstelle Tel. 04488
1876 erfragen

In eigener Sache

Die Redaktion freut sich Uber jegliche Unterstitzung durch die Hereingabe von Wortbeitrdgen und Fotos,
insbesondere auch aus den Abteilungen, die nicht durch Wettbewerbsteilnahme ohnehin &fter im
Rampenlicht stehen. Fotos sind besonders aussagekraftig, wenn sie sportliche Aktionen zeigen. Also nichts
wie ran, liebe Abteilungsleiter.
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TSG-Geschiftsstelle, An der Hossen 14
Tel.: 04488/1876, Fax: 04488 /860535
Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch, Freitag 13.30 - 18.30 Uhr
Dienstag, Donnerstag 07.00 - 11.00 Uhr
Kursangebote sh. vorletzte Seite.

Alle angebotenen Kurse kénnen auch von
Nichtmitgliedern genutzt werden und
erfordern eine gesonderte Anmeldung.

Infos auch unter www.tsg-westerstede.de

Anschrift richtig? Anderungen bitte tel. in der Geschaftsstelle

So sehen Sieger aus! Als Glucksbringer erwies sich die weibl. E-Jugend der Handballabteilung TSG
Westerstede. Vor dem spannenden Sieg des VFL Oldenburg gegen HC Frankfurt/Oder fungierten die
Madels als Einlaufkinder

Die neue Nachwuchsgruppe der TSG Schwimmabteilung
| m pressum Redaktion: Berndt Erben eMail: berndt.erben@gmx.de @& 04488 /1790
Weyert Schipper eMail: weyert.schipper@t-online.de ® 04488/ 3504
Herat ber: TSG Westerstede ~ @ 04488 /1876
26655 Westerstede, An der Hossen 14 Fax 04488/860535
eMail: info@tsg-wst.de INTERNET: www.tsg-wst.de
Druck: wds - Westersteder Druck-Service

Redaktionsschiuss fiir die nachste Ausgabe: 30. Oktober 2012
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